
Лапароскопическая продольная резекция желудка 

(sleev-резекция) 

Лапароскопическая продольная резекция желудка (sleev-резекция) – это оперативное вмешательство, 

заключающееся в удалении части желудка через несколько проколов в брюшной полости. При этом объём желудка 

уменьшается в десятки раз. Помимо этого, удаляемая часть желудка содержит железы, вырабатывающие гормон 

грелин (гормон голода), снижение концентрации которого приводит к уменьшению чувства голода. 

 

Результат 

Результативность лапараскопической продольной резекции желудка составляет 60-80% потери избыточной массы 

тела пациента. Данная методика бариатрической хирургии в настоящее время признана врачами наиболее 

эффективной в мировой практике.  

 

Особенности 

• Продольная резекция желудка затрагивает органические структуры органа на большой протяженности. 

Поэтому пациенту необходимо после операции находится в стационаре около 4-5 суток для наиболее 

полноценной адаптации и восстановления после вмешательства. 

• От момента операции до полной адаптации организма к новому режиму питания проходит, как правило не 

менее 2 месяцев. Это время необходимо для заживления послеоперационных швов, корректировки 

питания, привыкания к новому режиму потребления пищи, изменения двигательной активности. 

• Пациент после операции продольной резекции желудка должен строго соблюдать все рекомендации врача 

и диетолога: следить за частотой и количеством принимаемой пищи, включать в рацион необходимые 

микроэлементы и витамины. 

• Противопоказаний для резекции желудка не много и все они относительны, это зачастую воспалительные 

заболевания пищевода, желудка и двенадцатиперстной кишки 

Кому рекомендуется лапароскопическая продольная резекция желудка? 

Пациентам индекс массы тела выше 35-40 кг/м2 и наличии сопутствующих заболеваний, связанных с избыточной 

массой тела. Из многих бариатрических операций лапароскопическая продольная резекция желудка имеет 

наиболее высокую эффективность и наименее низкий процент осложнений в дальнейшем послеоперационном 

периоде. Вероятность рецидива ожирения крайне мала.  

  

Записаться на консультацию можно по телефону:+7 (4722) 50-44-94 

  

Выполняет услугу: 

Врач хирург высшей категории, Доктор медицинских наук Солошенко Александр Валентинович телефон (4722) 

50-49-39. 

 

№ Наименование услуги Ед.изм. Цена, руб. 

27.48.1 Sleevе-резекция 1 операция 171 126 

27.48.2 
Sleevе-резекция (без стоимости расходных 
материалов) 

1 операция 19 961 

Дополнительно оплачивается анестезиологическое пособие и количество койко-дней за фактическое пребывание 

в стационаре. 
 


