
Блефаропластика 

Блефаропластика — операция по изменению формы век, разреза глаз. Данный вид оперативного вмешательства 

предполагает иссечение избытков кожного покрова и жировых образований. 

 

Основными показаниями к пластике век являются: 

• «стареющее веко»; 

• утомленный взгляд («тяжелые веки»); 

• нависание кожи верхнего века; 

• мешки под глазами; 

• избыток кожи нижних век. 

 

С помощью блефаропластики возможно решение следующих проблем: 

• избавиться от избытков кожи и жировой клетчатки вокруг век; 

• уменьшить признаки возрастных изменений; 

• осуществить пластику мышц периорбитальной области; 

• изменить разрез и форму глаз; 

• устранить врождённые и приобретенные дефекты век. 

 

В нашей клинике выполняют следующие виды блефаропластики: 

• Блефаропластика верхних век устраняет нависание. Данный вид операции чаще всего выполняется через 

кожный разрез, расположенный по складке верхнего века. С помощью такого разреза устраняют избытки кожи. 

Чаще всего совместно с данной операцией проводят пластику мышц верхнего века и удаление избытков 

жировой ткани, хотя случается, когда достаточно удалить только «лишнюю» кожу. 

• Блефаропластика нижних век помогает избавиться от мешков под глазами, отеков и грыж. Шов от операции 

проходит по ресничному краю века (транскутальная или субцилиарная блефаропластика). Также на нижнем 

веке может быть выполнена трансконъюнктивальная блефаропластика, когда разрез находится на 

внутренней стороне века. Данный вид операции возможен, если требуется только перераспределение или 

удаление жировой клетчатки вокруг глаз, без удаления кожных лоскутов. Эта разновидность 

блефаропластики актуальна для молодых пациентов. 

• Круговая блефаропластика — одновременная пластика верхних и нижних век. 

 

Записаться на консультацию можно по телефону: +7 (4722) 50-44-94. 

  

Выполняют услугу: 

Пластический хирург, врач высшей категории, кандидат медицинских наук Ледовской Сергей Николаевич 

телефон (4722) 50-49-27; 

Пластический хирург, врач челюстно-лицевой хирург высшей категории, Кандидат медицинских наук Шамборский 

Виктор Николаевич телефон (4722) 50-42-59. 

 

№ Наименование услуги Ед.изм. Цена, руб. 

45.0 Устранение морщин верхних век (блефаропластика) 1 операция 24 000 

46.0 Устранение морщин нижних век (блефаропластика) 1 операция 26 000 

Дополнительно оплачивается анестезиологическое пособие и количество койко-дней за фактическое пребывание 

в стационаре. 
 


